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Bu, Bak\n\n I[wri }whwrindw yerlw]wn nadir, yeganw bir yerdir. Bu ki[ik hamam hwm dw milli tibbi wcza[\l\q
d^kan\ kimi dw fwaliyywt g=stwrir. Lakin onun o qwdwr twmirw ehtiyac\ var ki, bu i]lwr yax\nlarda g=r^lmwzsw
aptek muzeyin ba`lanmas\ twwcc^bl^ bir hadisw olmayacaq. Bina vaxta]\r\ ya`\]\n vw yeralt\ nwmliyin twsirinw
mwruz qald\`\ndan g^nbwzin giri] hisswsindw wn g=zwl divar nax\]lar\ndan [oxu art\q korlan\b. Otaqlar\n [oxu
ba`lan\b. Art\q zallar\ vw hamam hovuzlar\n\ g=rmwk m^mk^n deyil.

Orijinal w]yalar\n [oxu daha quru yerlwrw k=[^r^l^b. Lakin orada hwlw dw qwdim ]^]wlwrin vw bwzi k=hnw
swnwdlwrin n^munwlwrini g=rw bilwrsiniz. 1990-c\ ildw orada [ox ki[ik toxumlar\ vw hwblwri =l[mwk ^[^n
qwdim twrwzi var idi. O, hal-haz\rda yoxa [\x\b.

Lakin b^t^n bunlara baxmayaraq, zwnnimizcw, Bak\n\n wn qwdim hisswsindw orta wsrlwrin wyri-^yr^ k^[wlwrini
gwzwrkwn bu muzey vw hamama da ba] [wkmwyw dwywr. Ayd\nd\r ki, bu muzey on il wvvwl daha g=zwl idi,
lakin bura gwlmwk twbabwt d^nyas\ tarixinw swyahwt etmwk demwkdir. Wvvwllwr wcza[\lar milli geyimdw
olurdular; lakin indi onlar\ a` tibb xalatlar\nda g=rw bilwrsiniz.

Bak\n\n Aptek Muzeyi–“Bwn=v]w” hwqiqwtwn yenilikdir. O bwrpa edilmi] 17-ci wsr hamam\ kimi deyil,
wcza[\l\q muzeyi kimi fwaliyywt g=stwrir vw orada milli dwrman bitkilwrini wldw edw bilwrsiniz. Bu yer Ya]\l
Aptek kimi dw tan\n\r.

Aptek muzeyi 1984-c^ ildw, Bak\ }whwr Ba] Aptek Idarwsinin (Rusca GAPU–Glavnoye Aptechnoye
Upravlenie) orta wsrlwr hamam\n\ twmir etmwyi qwrara alan zaman yarad\ld\. 20 il bundan wvvwl indi muzeyin
yerlw]diyi yerdw geni] bir meydan var idi. Arxeoloqlar bu wrazidw qaz\nt\lar apararkwn orada 17-ci wsr
hamam\n\n qal\qlar\n\ tapd\lar. GAPU buran\ wcza[\l\q muzeyinw [evirmwyi qwrara ald\.

Bwn=v]wdwn Haz\rlanan Dwrmanlar

Muzeyw giri]dw muzeyin ad\n\n alt\nda dwrman bitkisi olan “Bwn=v]w” [i[wyinin ad\ yaz\l\b. Qwdim
wlyazmalarda verilwn mwlumata g=rw Azwrbaycanda 9-14-c^ wsrlwr wrzindw m^alicw mwqswdlwrindw 42 n=v ot
vw g^ldwn al\nan efir ya`lar\ndan istifadw edilirdi. Bwn=v]w ya`\ndan soyuqdwymwni, iltihab xwstwliklwrini,
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q\zd\rma vw wsaswn dw ba]a`r\s\n\ m^alicw etmwk ^[^n istifadw olunurdu. 15-ci wsr miniat^rlwrindwn birindw
T^rkiyw h=kmdar\ Sultan Mehmetin wlindw bwn=v]w tutaraq onu iylwmwsi twsvir olunub. Ywqin ki, bu ]wkil
sadwcw olaraq bwrk ba]a`r\s\ ^[^n wn yax]\ dwrman\ g=stwrirdi.

Azwrbaycan alimi Yusif ibn Ismay\l Xoyinin yazd\`\ “Cam’wl-Ba`dadi” (“Ba`dad mwcmusu”, 1311) tibbi
wlyazmas\nda verilwn mwlumata g=rw bwn=v]wdwn ba]a`r\lar\n\ kwsmwk ^[^n istifadw edirdilwr: “Bwn=v]w wtri
organizmdw hwddwn art\q =d^n olmas\ nwticwsindw yaranan ba] a`r\lar\n\ m^alicw etmwk ^[^n xeyirlidir. Ba]\
bir-ne[w damc\ bwn=v]w ya`\ ilw masaj edin.” Q\zd\rmas\ olan ]wxsw qwnd vw qaynad\lm\] bwn=v]w
yarpaqlar\ndan haz\rlanm\] ]irin ]wrbwt i[mwk mwslwhwt g=r^l^rd^. Bwn=v]w ya`\ndan hwm[inin yara vw ]i]lwri
sa`altmaq ^[^n i]lwdilwn x^susi ]wfaverici mwlhwmlwrin twrkibindw dw istifadw edilirdi.

Orta Wsrlwr Hamamlar\

Muzeyin yerlw]diyi hamam bir zamanlar Qas\m bwyw mwxsus idi. Bak\da bu c^r bir ne[w ^mumi hamam var
idi. Onlardan wn b=y^y^ 16-c\ wsrdw Q\z Qalas\n\n arxa hisswsindw tikilmi]di. I[wri }whwr daxilindw yerlw]wn
}irvan]ahlar Saray\nda da 15-ci wsrw aid hamam var idi, lakin indi o, tamam da`\lm\] haldad\r.

Orta wsrlwr Azwrbaycan mwnbwlwri [immwyin b=y^k m^alicwvi x^susiyywtlwri haqda yaz\r. 11-ci wsr yaz\[\s\
Keykavus ibn Isgwndwr yaz\rd\: “Memarlar ilk dwfw binalar ucaltma`a ba]lad\qlar\ zamandan bwri hamamdan
yax]\ he[ bir ]ey yaratmay\blar.”

Sa`lam olmaq ^[^n hwftwdw he[ olmazsa 2-3 dwfw hamama getmwk mwslwhwt olunurdu. Orta wsrlwr yaz\[\lar\
hamam suyuna ^z^m yarpaqlar\, [oban yast\`\, nar, reyhan, x\rdazirw, bwn=v]w, badam, sar\msaq vw arpa
kimi bitkilwr qatma`\ mwslwhwt g=r^rd^lwr.

B^t^n ^mumi hamamlar\n kisw[ilwri var idi vw onlar hamama gwlwnlwrin bwdwnlwrinw ]wfaverici vw wtirli ya`lar
s^rtwrdi. Hamamlarda yemwk, i[mwk, dwrman almaq vw hwtta istirahwt etmwk vw ya yatmaq da olard\.
Soyuqdwymwni m^alicw etmwk ^[^n hamamda belw bir resept twklif edilwrdi: “20 qram reyhan yarpa`\ vw
g^l^ g=t^r^b 20 qram kwklikotu yarpa`\ ilw qat\]d\r\n vw 15 dwqiqw 1 litr isti suda saxlay\n. Qat\]\`a iki qa]\q
bal wlavw edib qat\]d\r\n. Xwstw adam hwr yar\m saatdan bir bu dwrmandan i[mwlidir.”

Qas\m bwyin hamam\ m^asir hamam vw ya saunalara bwnzwmir, [^nki, o, g^nbwz vw ta`lardan istifadw edwn
}wrq ^slublu memarl\`a wsaslan\b. Orada bir ne[w b=y^k hovuz vw ayr\l\qda [immwk ^[^n bir ne[w otaq var.

Orta Wsrlwr Tibb Kabineti

Aptekdw swrgiyw qoyulmu] bir ne[w w]ya }wrqdw m=vcud olan wcza[\l\q tarixindwn xwbwr verir. Orada
Azwrbaycanda olan apteklwrin tarixinw dair qwdim swnwdlwr, dwrman otlar\n\ saxlamaq ^[^n istifadw edilwn
]^]wlwr, twrwzilwr vw tibbi bitkilwri wzmwk ^[^n hwvwngdwstwlwr swrgiyw qoyulub.

Ayd\n olur ki, hwtta 1000 il wvvwl belw wcza[\lar\n toxumlar\ dwqiq =l[mwk ^[^n twrwzi vw twrwzi da]lar\ var
idi. Onlar hwtta 1/100 qram dwqiqliyindw =l[w bilirdilwr. Hwmin d=vr^n wcza[\l\`\ he[ dw twswvv^r etdiyimiz
kimi primitiv deyildi. Azwrbaycan wcza[\lar\ orta wsrlwr wrzindw m^xtwlif maz, toz, sirop, hwb, bi]irmw, qat\]\q
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vw twzw ]irwlwr dw daxil olmaqla 27 c^r  m^rwkkwb dwrman n=v^ndwn istifadw etmi]lwr. Qwdim Azwri
wlyazmalar\nda bu c^r m^rwkkwb dwrmanlar\ haz\rlamaq ^[^n 866 resept twsvir olunub. Azwrbaycanda orta
wsrlwr wcza[\lar\ 744 n=v bitki, 150 n=v heyvan vw 115 n=v m^xtwlif minerallar da daxil olmaqla m^xtwlif
inqridientlwrdwn istifadw edw bilwrdilwr.

Aptek Muzeyi binas\n\n daha bir vacib x^susiyywti ondan ibarwtdir ki, giri]dw olan g^nbwzin tavan\nda g=zwl
divar nax\]lar\ vard\r. Hamam bwrpa olunanda GAPU rwssam Tahir Tahirzadwni divarlarda vw tavanda }wrq
^slubunda nax\]lar [wkmwyw dwvwt etdi. Tahirzadw mw]hur Azwrbaycan miniatyur[ular\ Sultan Mwhwmmwd
vw A`a Mirwyin ^slubuna wsaslanan orta wsrlwr swhnwlwrini xat\rladan pastel twsvirlwr yaratd\. Twsvirlwrin [oxu
twbabwtw deyil, wdwbiyyata aiddir vw onlar ke[mi]in dinc g^nlwri kimi anla]\lan zamanlara bir bax\] twklif edir.

Hamamdan bay\rda isw Ingiltwrw swfirliyinin Mwdwniyywt ]=bwsinin yeni binas\ yerlw]ir. Bu da =zl^y^ndw
nwqliyyat gwrginliyi yarad\r. Oradan hwm dw Prezident Aparat\n\ da g=rw bilwrsiniz.

Aptek Muzeyi

Elf ]irkwtinin k=hnw ofisinin qar]\s\nda, V. Mwmmwdov k^[wsindw, I[wri }whwrin cwnub qwrb hisswsindw.

Bak\ Wlyazmalar Institutunun tibb tarix[isi Fwrid Wlwkbwrov Wlyazmalar Institutunda saxlan\lan wrwb yaz\l\
orta wsrlwr tibb wlyazmalar\n\ dwrindwn, orijinal mwtnlwrin twdqiqi wsas\nda =yrwnib.
______

Twrc^mw: G^lnar Aydwmirova
Veb ^[^n haz\rlayan vw redaktw edwn: Arzu A`ayeva


