
1

DDDDwwwwhhhh]]]]wwwwtttt    DDDDoooo`̀̀̀uuuurrrraaaannnn    ““““XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnngggg    XXXXwwwwssssttttwwwwlllliiiiyyyyiiii””””
AAAAzzzzwwwwrrrrbbbbaaaayyyyccccaaaannnnllll\\\\llllaaaarrrr\\\\nnnn    XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnngggg    XXXXwwwwssssttttwwwwlllliiiiyyyyiiiinnnnwwww    MMMM^̂̂̂nnnnaaaassssiiiibbbbwwwwttttiiii
HHHHwwwwkkkkiiiimmmm    JJJJwwwwmmmmiiiillll    WWWWlllliiiiyyyyeeeevvvv

Mwnbw: Azerbaijan International jurnal\ - AI 3.4 (Q\] 1995)
© 2003. Azerbaijan International

Azwrbaycanda mwswlw sa`laml\q vw xwstwliklwrw gwldikdw insanlara wn dwh]wtli gwlwn
“xwr[wng xwstwliyi” s=z^d^r. Statistikan\n azwrbaycanl\lar\n daha [ox ^rwk xwstwliyindwn
vwfat etdiyni g=stwrdiyinw baxmayaraq, xwr[wng xwstwliyi hwlw dw wn qorxulu xwstwliklwrdwn
biri say\l\r. Hwr iki dildw, azwrbaycan vw ingilis dillwrindw vw bir s\ra digwr dillwrdw
“xwr[wng” (ingilis dilindw “cancer”) s=z^ elw eyni adl\ heyvan ad\ndan g=t^r^l^b. Ywqin ki,
bu termin tibb l^`wtinw twsad^fi, ywni yeti]mi] ]i]in d=] toxumalar\nda xwr[wngi
xat\rladan formas\ a]kar edildikdwn sonra daxil olmu]dur.

}}}}wwwwkkkkiiiillll::::    AAAAzzzzwwwwrrrrbbbbaaaayyyyccccaaaannnnddddaaaa    iiiinnnn]]]]aaaa    eeeeddddiiiillllmmmmwwwwkkkkddddwwww    oooollllaaaannnn    yyyyeeeennnniiii
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Bu xwstwliyin ad\ elw qorxuludur ki, insanlar
hwtta onun ad\n\ [wkmwkdwn belw ehtiyat
edirlwr. Xwstwliyw belw m^nasibwt =z^ =l^m^
daha da yax\nla]d\r\r. Insanlar o qwdwr
qorxurlar ki, ruhdan d^]wrwk tibbi yard\m
axtarma`\ belw gecikdirirlwr. Vw bu gecikmw =z
n=vbwsindw o yerw gwtirib [\xar\r ki, xwstwlik

daha da a`\rla]\r vw art\q m^alicw etmwk m^mk^n olmur. Biz xwr[wng xwstwlwrindwn niyw
bir az tez m^raciwt etmwdiklwrini soru]duqda, onlar qorxduqlar\n\ s=ylwyirlwr. Wslindw
sadwcw olaraq bunu dan\rlar. Sanki xwstwliyin oldu`unu danmaq onun reall\`a
[evrilmwsinin qar]\s\n\ ala bilwr. Bu bizim ^[^n b=y^k problemdir. Hwr dwfw belw halla
^zlw]mwli oluruq.

Azwrbaycanda kimsw xwr[wng xwstwliyinw tutulursa, bu gizli saxlan\l\r. Twwss^f ki, bir [ox
insanlar xwr[wngin hwqiqwtwn dw m^alicw oluna bilmwsinw inanm\r vw onlara bu diaqnoz
qoyulduqda ^midlwrini itirirlwr. +lkwmizdw vw hwm[inin dw KSR-da (Ke[mi] Sovet
Respublikalar\nda) hwkimlwr adwtwn xwstwlwrinw onlarda xwr[wng xwstwliyinin oldu`unu
bildirmirlwr. Bu, xwr[wngin wvvwllwr tamamilw m^alicw olunmamas\ fakt\ ilw ba`l\d\r.
Hwkimlwri narahat edwn odur ki, xwstwyw onda xwr[wng xwstwliyi diaqnozunun qoyulmas\n\
birba]a demwk onun erkwn =l^m^nw swbwb ola bilwr, belw ki, bu insan\n depresiyaya
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d^]mwsinw swbwb olar ki, bu da =z n=vbwsindw onun immunitet sisteminin m^qavimwt
g^c^n^ daha da zwiflwdw bilwr. Bir qayda olaraq hwkimlwr bunu xwstwnin wn yax\n
qohumuna deyirlwr.

Bu paradoksal bir vwziyywt yarad\r. Xwstwlwrw onlar\n xwr[wng xwstwliyinw tutuldu`u [ox
nadir hallarda bildirilir vw belwliklw dw, hwtta onlar hwmin xwstwlikdwn m^alicw olunub
sa`ald\qlar\ halda belw mwhz xwr[wng xwstwliyindwn m^alicw olunduqlar\ndan he[
xwbwrlwri belw olmur. Digwr twrwfdwn isw, kimsw xwr[wng xwstwliyindwn vwfat edirsw, onda
xwr[wng xwstwliyinin sa`almazl\`\ barwdw s=z-s=hbwt daha da art\r. Insanlar he[ vaxt
onkologiyan\n u`urlar\ haqda dan\]m\r, amma hwr bir kws sizw onun u`ursuzluqlar\
barwdw dan\]a bilwr.

DDDD====]]]]    VVVVwwwwzzzziiii    vvvvwwww    AAAA`̀̀̀cccciiiiyyyywwwwrrrr    XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnnggggiiii    WWWWnnnn    {{{{ooooxxxx    YYYYaaaayyyy\\\\llllmmmm\\\\]]]]    HHHHaaaalllldddd\\\\rrrr
Azwrbaycanda 7 milyonluq whalinin hwr il twxminwn 10000-inin xwr[wng xwstwliyindwn
ziyan [wkdiyi qeydw al\nm\]d\r. Haz\rda bu rwqwm 40000-dir.

Qad\nlar aras\nda d=] vwzi xwr[wngi daha [ox yay\lm\]d\r. Twwss^f ki, bu tip xwr[wngin
say\n\n artmas\ nwzwrw [arp\r. Bunun swbwblwri [oxdur. }^bhwsiz ki, bu swbwblwrin bwzilwri
wrzaqla vw wtraf m^hitin [irklwnmwsi ilw wlaqwdard\r. S^but olunmu]dur ki, wrzaqla
birlikdw 700 karsinogen elementi insan orqanizminw daxil olur. Bu [ox vaxt wrza`\n
saxlanmas\ vw istehsal\ zaman\ ba] verir. Hwm[inin s^but olunmu]dur ki, xwr[wng
xwstwliyi kwrw ya`\ istifadw edwnlwr aras\nda bitki ya`\ istifadw edwnlwrdwn 10 dwfw [ox
yay\lm\]d\r.

Ki]ilwr aras\nda wn [ox yay\lan n=v a`ciywr xwr[wngidir. Bu wsaswn onlar\n [ox siqaret
[wkmwlwri ilw ba`l\d\r. Ba`\rsaqlarda xwr[wng xwstwliyinin [ox yay\lm\] hal olmas\na
baxmayarq, qaraciywr xwr[wngi hallar\na [ox rast gwlinmir. Mwdw xwr[wngi Rusiyada
oldu`u kimi geni] yay\lmam\]d\r. Bu, [ox g^man ki, wnwnwvi olaraq qida rasionumuza
b^t^n il boyu meyvw vw twrwvwzin daxil olmas\ ilw wlaqwdard\r.

Wvvwllwr kolxozlar\m\zda meyvw-twrwvwzin becwrilmwsindw m^xtwlif n=v hw]wratlar
wleyhinw maddwlwr, g^brwlwr istifadw olunurdu. Hwtta bwzi kimywvi maddwlwr burada
Azwrbaycan fabriklwrindw istehsal edilirdi. Xo]bwxtlikdwn bu g^n onlar [ox baha vw defisit
oldu`undan onlardan [ox istifadw olunmur. Fabriklwr indi onlar\ [ox az hwcmdw istehsal
edir. G^brwlwr qaraciywr xwstwliklwrinw swbwb olur ki, bunlar da xwr[wng xwstwliyi twhl^kwsi
yarad\r.

Wlbwttw ki, d^nyada hwlw he[ kim xwr[wngi t=rwdw bilwn b^t^n amillwri m^wyywn etmwyw
m^vwffwq olmam\]d\r. Bu ^mumbw]wri bir sirdir. Swbwblwri tapsaq, onda dwqiq m^alicwni
dw tapa bilwrik.

OOOOnnnnkkkkoooolllloooojjjjiiii    MMMMwwwwrrrrkkkkwwwwzzzz
Nax[\van, Gwncw, Wli Bayraml\, Lwnkwran, Mingw[evir, Sumqay\t vw Bak\n\n =z^ndw 9
regional onkoloji xwstwxanalar olmas\na baxmayaraq, b^t^n respublika ^zrw yeganw
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onkoloji mwrkwz Bak\da yerlw]ir. Bizim mwrkwz b^t^n bu xwstwxanalar\n fwaliyywtini
twnzimlwyir. Burada 350 [arpay\ vard\r.

Mwrkwzimizdw 80 hwkim vw 70 twdqiqat[\ [al\]\r. M^twxwssislwrimiz [ox bacar\ql\d\r.
Onlar\n aras\nda 11 nwfwr onkologiya ^zrw elmlwr doktoru, 35 nwfwr isw tibb elmlwri
namizwdi dwrwcwsini alm\]d\r. Alimlwrin [oxu Moskva, Leninqrad (Indi Sankt-Peterburq)
vw ya Kiyevdw (Ukrayna) twhsil alm\]lar. Moskvada yerlw]wn Onkoloji Mwrkwz d^nyada wn
b=y^k mwrkwzdir.

Wlbwttw ki, respublikam\zda ilkin onkoloji twlim almaq m^mk^n idi, ancaq hwkimlwrin
[oxu daha twlimli vw bacar\ql\ olma`a [al\]\rd\ vw Sovet d=vr^ndw wn yax]\ yol Rusiyada
twhsil almaq idi. Xarici =lkwlwrw getmwyw imkan\m\z yox idi. Mwn =z^m Moskvada twhsil
alm\]am vw orda =z^m^ bu sahwdw inki]af etdirmwk ^[^n yax]\ ]wrait oldu`undan, kifaywt
qwdwr uzun m^ddwt Moskvada ya]am\]am.

Mwrkwzimizin wsas mwqswdi xwr[wng xwstwliyini tez m^wyywn etmwk vw profilaktik twdbirlwr
g=rmwkdir. Hwm[inin twdqiqat aparmaq ^[^n eksperimental laborotoriyam\z da vard\r.
Haz\rda si[an, si[ovul vw su iti ^zwrindw qaraciywr xwr[wnginin yaranma faktoru kimi
m^wyywn edilmi] B hepatiti ilw (qaraciywr soyuqdwymwsi) ba`l\ =z^nwmwxsus
eksperimentlwr apar\r\q.

YYYYeeeennnniiii    OOOOnnnnkkkkoooolllloooojjjjiiii    MMMMwwwwrrrrkkkkwwwwzzzz    TTTTiiiikkkkiiiillllmmmmwwwwkkkkddddwwwwddddiiiirrrr
Xwr[wng ke[mi] Sovet Ittifaq\nda geni] yay\ld\`\ndan, 10 ildwn [ox bundan qabaq Sovet
Nazirlwr }uras\ b^t^n Qafqaz ^[^n wsas onkoloji mwrkwz a[\lmas\ barwdw qwrar qwbul etdi.
O vaxt respublikam\z\n indiki prezidenti Heydwr Wliyev 1984-85-ci illwrdw bu mwrkwzin
Azwrbaycanda tikilmwsi tw]wbb^s^n^ irwli s^rd^. Tikintiyw 1986-c\ ildw ba]land\. Binan\n
tikintisi ba]a [atd\qdan sonra, 80000m3 sahwsi olmaqla b^t^n respublikada wn b=y^k
kompleks olacaqd\r.

Twwss^f ki, Sovet Ittifaq\n\n par[alanmas\ ilw wlaqwdar olaraq, tikinti dayand\r\lmal\ oldu.
Wlbwttw ki, tikinti ^[^n ayr\lan maliyyw vwsaiti dw birdwn kwsildi. Indi, art\q m^stwqillik
qazand\`\m\zdan 4 il sonra rwhbwrlwr twrwfindwn yenw dw bu layihwnin davam
etdirilmwsinw tw]wbb^s g=stwrilmi] vw tikintinin davam etdirilmwsi ^[^n tender elan
edilmi]dir. Inan\r\q ki, T^rkiyw twrwfindwn kredit art\r\lacaqd\r. 50 milyon dollar
dwywrindw m^asir texnologiya wldw etmwyi planla]d\r\r\q.

Bu yax\nlarda Anderson ad\na Hyuston Onkoloji Xwstwxanas\nda oldum. He[ vaxt belw
bir onkoloq haqda e]itmwdiyimdwn, onun kim oldu`u haqda soru]dum vw =yrwndim ki, o
xwstwxanaya swrmayw qoymu] bir pamb\q bisnesmeni olmu]dur. Bizim Azwrbaycanda bu
g^n mwhz belw swrmayw[ilwrw ehtiyac\m\z vard\r.

XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnngggg    XXXXwwwwssssttttwwwwlllliiiiyyyyiiiinnnniiiinnnn    MMMM^̂̂̂aaaalllliiiiccccwwwwssssiiii
Wvvwllwr bizim hwtta xwr[wngw qwdwrki vwziyywtlwrw diaqnoz qoymaq ^[^n [ox yax]\
^sullar\m\z var idi. Mamoqrafiyadan, rentgen ]^alar\ndan, ultraswsdwn, endoskopiyadan,
n^vw maqnetik rezonans tamoqrafiyas\ndan (MRI), tamoqrafiyadan (CT k=[^rmw),
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termoqrafiyadan vw iridologiyadan istifadw edirdik. Indi isw, bizdw art\q bu proqramlar\n
bir [oxu yoxdur. Hwtta wvvwllwr adi say\lan vw zwmanwtlw g=stwrdiyimiz xidmwtlwri bu g^n
davam etmwk bax\m\ndan mwhdud imkanlara malikik. Avadanl\`\m\z\n [oxu ya
k=hnwlmi], ya da ki, s\radan [\xm\]d\r. {ox vaxt bizdw ya lent ya da reaktiv olmur.

Mwswlwn, mamoqramlar ^[^n bir rentgen aparat\m\z var, amma onun lenti yoxdur.
Rentgen aparat\m\z 1956-c\ ildwn qalmad\r. Endoskopik avadanl\q 2000 m^ayinw
^[^nd^r, amma bizdw olan aparat 4000 dwfw i]lwnmi]dir. Bronxial, a`ciywr, mwdw vw
ba`\rsaq orqanlar\n\ m^ayinw etmwk ^[^n yaln\z 4 endoskopik aparat\m\z vard\r. Bundan
ba]qa avadanl\`\n m^twmadi twmiri mwswlwsi dw vard\r ki, bunun ^[^n dw maliyyw vwsaiti
twlwb olunur. Mwswlwn, binam\zda liftlwrin bir [oxu uzun m^ddwt i]lwmwdiyindwn xwstwlwr
pillwkanlar\ asta-asta [\xmal\ olur vw ya onlar\ 7-ci vw ya 8-ci mwrtwbwdwki palatalar\na
xwrwkdw aparmal\ oluruq. Hwkimlwr dw yuxar\ mwrtwbwlwrw pillwkanla [\xmal\ olurlar.

Digwr bir [at\]mazl\q isw xidmwtlwrimizi wsas ]whwrlwrdwn kwnarda g=stwrw
bilmwmwyimizdir. Bu wvvwllwr elw dw b=y^k problem deyildi, amma m^haribw nwticwsindw
]whwrlwrdw vw rayonlarda ya]am\] vw tibbi xidmwtlwr alma`a imkan\ olmu] insanlar indi
magistral yoldan [ox kwnarda, qurduqlar\ [ad\r d^]wrgwlwrindw vw ya s\`\nacaqlarda
ya]ay\r.

Sovet sistemi d=vr^ndw biz respublikam\z daxilindw d=vlwt m^wssiswlwrinw m^twmadi
olaraq swfwrlwr edirdik. Bu sadwcw bizim ^mumi swhiyyw plan\m\z\n bir hisswsi idi. Indi isw
laz\mi vwsaitlwrimiz yoxdur. Bu faciwdir. Xwr[wng vw bir s\ra =l^m twhl^kwli xwstwliklwr
zaman\ profilaktika vw xwstwliyin tez a]kar edilmwsi hwddindwn [ox vacibdir.

DDDD====]]]]    VVVVwwwwzzzziiii    XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnnggggiiiinnnniiiinnnn    MMMM^̂̂̂aaaalllliiiiccccwwwwssssiiii
D=] vwzi xwr[wngi zaman\ wgwr xwstwliyi ilkin mwrhwlwsindw a]kar edw bilswk, onda
mastektomiya (]i]in kwnarla]d\r\lmas\) hwyata ke[iririk. Qad\nlar d=]lwrini itirmwlwrini
b=y^k faciw hesab edirlwr, lakin ya]amaq istwyirlwrsw, onlar\n ba]qa se[imi yoxdur. Laz\m
gwldikdw kimywvi terapiyadan da istifadw edirik. Bundan daha m^asir ^sul vard\r ki, bu da
lazer vasitwsi ilw yaln\z yoluxmu] h^ceyrwni g=t^rmwkdir. &mid edirik ki, twzw
mwrkwzimizdw bunu etmwk ^[^n bizdw dw belw avadanl\q vw ]wrait olacaqd\r.

XXXXwwwwrrrr[[[[wwwwnnnngggg    XXXXwwwwssssttttwwwwlllliiiiyyyyiiiinnnniiiinnnn    SSSSttttaaaattttiiiissssttttiiiikkkk    GGGG====ssssttttwwwwrrrriiiicccciiiissssiiii    AAAA]]]]aaaa`̀̀̀\\\\,,,,
BBBBuuuu    XXXXwwwwssssttttwwwwlllliiiiyyyywwww    TTTTuuuuttttuuuullllaaaannnnllllaaaarrrr\\\\nnnn    SSSSaaaayyyy\\\\    iiiisssswwww    YYYYuuuuxxxxaaaarrrr\\\\dddd\\\\rrrr
Rwsmi olaraq, m^stwqillik wldw etdiyimizdwn bwri, xwr[wng xwstwliyinw tutulan xwstwlwrin
say\ nisbwtwn azalm\]d\r. &zdw statistikan\n bu g=stwricisi ^mid vericidir, amma
xwstwxanaya qwbul edilwn xwstwlwrin say\na baxmaqla bu xwstwliyin nw dwrwcwdw yay\ld\`\n\
m^wyywn etmwk d^zg^n deyildir. Xwstwxanaya gwtirilwn xwstwlwrin say\n\n az olmas\
xwr[wng xwstwliyinin azald\`\ demwk deyildir. Wslindw bwlkw dw, belw xwstwlwrin say\
artm\]d\r. Insanlar indiki d=vrdw daha [ox stres ke[irirlwr.

Xwstwxanalara belw xwstwlwrin gwlmwsi ona g=rw azd\r ki, onlar\n wvvwllwr pulsuz olan
m^alicwni indi =z hesablar\na etmwyw imkanlar\ [atm\r. Indi ambulator xwstwlwr ^[^n
al\nan haqq 15000 manatd\r (twxminwn 3 dollar). Mamoqrafiyan\n dwywri 6 dollard\r. Bir
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kurs kimywvi terapiya 300 dollard\r vw bunu da normal olaraq 6 dozada edilmwsi twlwb
olunur. Bu bir qwrbli ^[^n ucuz swslwnw bilwr, ancaq Azwrbaycanda d=vlwt i][isinin orta
ayl\q wmwk haqq\ ayda 10-15 dollardan azd\r vw belw ki, hwtta xwstwnin yax\nlar\ ehtiyat
^[^n saxlad\qlar\ b^t^n pullar\ bir yerw y\`salar belw, bu m^alicwni etmwyw imkanlar\
[atmaz.

Insanlar twbii olaraq digwr m^alicw yollar\ axtar\rlar. Bura =lkwni b^r^m^] ekstrasens
m^alicwsi dw daxildir. Ekstrasenslwr daha ucuz ba]a gwlir vw buna g=rw dw insanlar
^midlwrini onlara ba`lay\r. Onlardan bwzilwri Amerikal\ ekstrasens }eltonun
metodlar\ndan istifadw etdiklwrini iddia edirlwr. Mwnim fikrimcw isw onlar\n m^alicwsi wsas
etibarilw f\r\ldaq[\l\qd\r. Bwzi xwstwlwr onlar twrwfindwn m^alicw edildikdwn sonra bizw elw
a`\r vwziyywtdw m^raciwt etmi]lwr ki, onlar\n m^alicwsi ^[^n art\q he[ nw edw bilmwmi]ik.
Nwticw [ox faciwvidir. Ekstrasenslwr barwdw televiziyada [oxlu reklamlar verilir. Bu
hwqiqwtwn dw cinaywtdir. Swhiyyw Nazirliyi bunu dayand\rmal\d\r, [^nki hwddindwn [ox
insan bu yolla aldad\l\r.

TTTTwwwwddddqqqqiiiiqqqqaaaattttaaaa    EEEEhhhhttttiiiiyyyyaaaacccc
Avadanl\qdan wlavw bizim m^asir twdqiqata ehtiyac\m\z var. D^zd^r Sovet Ittifaq\ zaman\
m=vcud olan manewlwr aradan g=t^r^lm^]d^r, amma bizim ^[^n, tibb sahwsindw
informasiya m^badilwsi bax\m\ndan hwlw dw bwzi manewlwr m=vcuddur. Bizim sadwcw
olaraq d^nyada gedwn wn son twdqiqatlar barwdw mwlumat\m\z yoxdur. Art\q manewlwr
aradan g=t^r^lm^]d^r, amma bizim xaricw swfwr etmwmiz ^[^n kifaywt qwdwr maliyyw
vwsaitimiz yoxdur. Bwzilwrimiz Rusiya ilw wlaqwlwri qoruyub saxlay\r vw konfranslara gedib-
gwlirik. Lakin hwtta twcr^bwli hwkimlwrimizin belw mwvacibi ayda 20 dollardan az
oldu`undan xaricw swfwr etmwk bizim ^[^n qeyri-m^mk^nd^r. Hwtta rus elmi jurnallar\
vw m^twmadi olaraq elmi icmal alm\r\q. Hwr ]ey pulludur. Mahiyywt etibarilw hwlw dw
informasiya blokadas\n\n qurban\y\q. Biz =z^m^z^n “Azwrbaycan Onkologiya vw Wlaqwli
Elmlwr Jurnal\”-n\ dwrc etmwk istwrdik, amma bu i]w ba]lamaq ^[^n nw komp^terlwrimiz,
nw dw ki, disklwrimiz var.

B^t^n bu [wtinliklwrw baxmayaraq, swbrlw yenw dw onkologiya sahwsinw ciddi t=hfwlwr bwx]
edw bilwcwyimiz iqtisadi cwhwtdwn wlveri]li g^n^ g=zlwyirik.

Tan\nm\] alim hwkim Cwmil Wliyev Azwrbaycanda Milli Onkologiya Mwrkwzinin
direktorudur. O, onkologiyaya dair 10 monoqrafiyan\n vw twxminwn 200 mwqalwnin
m^wllifidir. Tibb universitetinin rektoru hwkim Whliman Wmiraslanovun da bu mwqalwdw
wmwyi olmu]dur.
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